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Al Signor Questore      Vibo Valentia 

 
 
Oggetto: Anticipo riposo in programmazione settimanale – Richiesta Intervento.- 

 
 

Signor Questore, la scrivente Segreteria Provinciale, da sempre attenta alla tutela 
dei diritti dei colleghi, vuole portare alla Sua attenzione una questione che ultimamente 
investe qualche Ufficio della Questura da Lei diretta. 

In particolare, questa O.S. è stata sollecitata ad intervenire sull’erronea 
pianificazione operata da talune segreterie (in sede di programmazione settimanale), del 
riposo settimanale o del giorno libero anticipato su un giorno feriale in cui risulti previsto 
l’espletamento del rientro. 

In premessa è opportuno ricordare che non esistono disposizioni Ministeriali per le 
quali l’anticipo del riposo settimanale o del giorno libero, non debba coincidere con i 
giorni ove è previsto il rientro (fisso o a scalare che sia). 

Al contrario, le disposizioni vigenti non consentono di escludere dalle assenze che 
concorrono al completamento dell’orario di lavoro settimanale sia il giorno libero e sia il 
riposo settimanale, che senza dubbio costituiscono delle assenze “legittime” previste 
dalle norme vigenti, soprattutto nel momento in cui esse vanno a “contemperare le 
esigenze di servizio con quelle del personale interessato”. 

Inoltre, va precisato che:  
- l’anticipo del giorno libero/riposo settimanale può essere assimilato al recupero riposo, 
in quanto, anche in questo caso il dipendente, per esigenze dell’Amministrazione, lavora 
nel giorno di riposo e “riposa” in giornata diversa da quella ordinariamente prevista 
dall’articolazione dei turni di servizio (art.9 com.1 let.b ANQ);  
- l’unica differenza tra i su menzionati istituti - il riposare prima o dopo aver lavorato - 
non può consentire una diversa interpretazione della disciplina. 

Pertanto, alla luce delle esposte ragioni, quando il “riposo settimanale o il giorno 
libero” viene anticipato in giorni in cui è previsto il rientro, quest’ultimo deve essere 
assorbito e non deve essere recuperato (art.9 com.5. ANQ). 

Premesso quanto sopra ed al fine di fornire una corretta, ma soprattutto 
omogenea applicazione della norma in parola, anche per evitare eventuale 
corresponsione di lavoro straordinario per rientri non dovuti, il Siulp di Vibo Valentia, 
chiede alla S.V. di sensibilizzare i Signori Dirigenti degli Uffici, affinché quando 
programmano ai colleghi, per esigenze di servizio, l’anticipo del riposo 
settimanale/giorno libero in giorni in cui era previsto l’espletamento del rientro, non 
dispongano il recupero dello stesso in altro giorno della settimana. 

Rimanendo in attesa di cortese riscontro, porge cordiali saluti. 
 


